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3. Организационный раздел 

 
3.1.Учебный план 

Учебный план   МБОУ«СОШ №2» для 1-4 классов (далее учебный план) разработан на 
основе: 

− Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

− Федерального закона от 3 августа 2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

− Федерального закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

− Федерального закона от 19 декабря 2023 г. № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

− Федерального закона от 4 августа 2023 г. № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 
общего образования»; 

− Приказа Минпросвещения России от 11.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы начального общего образования»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации  
от 22 марта 2021 года № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключенных учебников»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119 «О 
внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 
Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.05.2024 г. № 347 «О 
внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 
предельного срока использования исключенных учебников»; 
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− Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 

− Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28 января 2021 года 
№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 
утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ НОО, ООО, СОО». 

В соответствии с п. 32.1 федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования (ФГОС НОО) учебный план ООП НОО МБОУ«СОШ№2»  (далее 
- учебный план) определяет: 

− общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся при пятидневной учебной неделе; 

− состав и структуру предметных областей; 
− перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 
− распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным  

предметам. 
 

Содержание образования при получении НОО реализуется преимущественно за счёт 
учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный                  подход 
и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 
могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного  
обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 
установленном локальными нормативными актами МБОУ «СОШ№2». Реализация 
индивидуальных учебных планов, программ может сопровождаться тьюторской поддержкой. В 
основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 
образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 
Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 
русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

 
 Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
Объём обязательной части программы НОО составляет 80 %, а объём части, формируемой 

участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной 
организацией, - 20 % от общего объёма программы НОО, реализуемой в соответствии с 
требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 
учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21.

https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
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Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года 
при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х 
классов – 34 недели.   Соответственно,   весь   период   обучения   на   уровне НОО составляет 
135 учебных недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 
каникулы. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует 
Санитарно-эпидемиологическим правилам 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования и правила к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодёжи» и Гигиеническим нормативам СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания». 

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре 
уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Продолжительность урока во 2 – 4 классах составляет 45 минут. Объем максимально 
допустимой нагрузки в течение дня: 

− для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 
− 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 
СанПиН 1.2.3685-21. 

В учебном плане начального общего образования МБОУ «СОШ №2» выделено: 
 в 1 классе – 21 час в неделю; 
 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 
Трудоемкость учебного плана начального общего образования МБОУ «СОШ№2» 

 
 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
неделя год неделя год неделя год неделя год 

693 21 782 23 782 23 782 23 

Общая трудоемкость учебного плана начального общего образования составляет 3039 
часов за 4 года обучения (согласно требованиям ФГОС НОО). 

 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для 
изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области и 
учебные предметы (учебные модули): 



325  

 
Предметные области Учебные предметы 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык, 
Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык 
Математика и информатика Математика 
Обществознание и 
естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

Основы религиозных 
культур и          светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 
учебный модуль: «Основы православной 
культуры»;   учебный модуль: «Основы иудейской 
культуры»; учебный модуль: «Основы 
буддийской культуры»; учебный модуль: 
«Основы исламской культуры»; учебный модуль: 
«Основы религиозных культур 
народов России»; 
учебный модуль: «Основы светской этики». 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

В МБОУ«СОШ№2»  языком образования является русский язык, и в соответствии                с п. 
32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 
Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 
осуществляется при наличии возможностей Организации и по заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. На основании заявлений родителей 
(законных представителей) обучающихся 1-4 классов, решений классных родительских 
собраний (1 класс: протокол от 23.05.2024г. № 6, 2 класс: протокол от 23.05.2023 № 5, 3 класс: 
протокол от 23.05.2024 № 8, 4 класс: протокол от 22.03.2024 № 5), образовательная область 
«Родной язык и литературное чтение на родном языке» в учебном плане не представлена. 

Образовательная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает 
изучение учебного предмета «Русский языка» в 1 – 4 классах 5 часов в неделю, учебный 
предмет «Литературное чтение» изучается в 1 – 4 классах 4 часа в неделю. 

Образовательная область «Иностранный язык» предусматривает изучение иностранного 
языка - английского (в объеме 2-х часов во 2 – 4 классах). 

Образовательная область «Математика и информатика» предусматривает изучение 
ученого предмета «Математика» в объеме 4 часов в неделю в 1 - 4 классах. Изучение 
информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной части 
учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических 
разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

− «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 
поиска и применения информации, использование разнообразных источников 
информации, в том числе сети Интернет); 
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−  «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 
информационных технологий); 

− «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 
изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, 
виртуальные путешествия); 
− Труд (технология) – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий). 
Образовательная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир) в 
1-4 классах предусматривает изучение учебного предмета «Окружающий мир» в объеме 

2 часа в неделю. 
Образовательная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

предусматривает изучение предмета «Основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ)» 
в 4 классе в объёме 1 час в неделю. Данный курс включает 6 содержательных модулей 
(право выбора модуля принадлежит обучающимся совместно с родителями или их законными 
представителями): 

− «Основы православной культуры»; 
− «Основы иудейской культуры»; 
− «Основы буддийской культуры»; 
− «Основы исламской культуры»; 
− «Основы религиозных культур народов России»; 
− «Основы светской этики». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 
часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, решения родительского собрания (Протокол № 5 от 
21.04.2024г.) в учебном плане представлен модуль «Основы светской этики». 

 
Образовательная   область    «Искусство»    предусматривает    изучение    предметов 

«Изобразительное искусство» в объеме 1 час в неделю в 1 – 4 классах и «Музыка» в объеме 1 
час в неделю в 1 – 4 классах. 

Образовательная   область    «Технология»    предусматривает    изучение    предмета 
«Труд (технология) в объеме 1 час в неделю в 1 – 4 классах. 

Образовательная область «Физическая культура» в 1 – 4 классах предусматривает 
изучение предмета «Физическая культура» в объеме 2-х часов в неделю. Для удовлетворения 
биологической потребностей в движении в рамках реализации ООП НОО МБОУ «СОШ№2» в 
качестве третьего часа двигательной активности обучающимся предоставляется возможность 
посещения учебных курсов внеурочной деятельности в рамках направления «Спортивно-
оздоровительная деятельность». 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется 
на изучение отдельных учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных 
модулей по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с 
целью удовлетворения различных интересов  обучающихся. 
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На основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся 1 – 3 классов, решения Педагогического совета (Протокол от 20.06.2024г. № 20), 
в часть, формируемую участниками образовательных отношений, включены следующие 
учебные курсы: 

-курс «Смысловое чтение» (1 час в неделю) – учебный курс введен для формирования 
навыков чтения и   грамотного письма через различные методы и приёмы. 

  В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 
Федерации до 2030 года, в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ- 
2859/03, на основании п. 25.24 федерального учебного плана МБОУ«СОШ№2»  реализует третий 
час физической активности за счет часов внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 
программы НОО с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 
внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого школой. Время, отведённое на внеурочную 
деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной 
нагрузки обучающихся. 

 
Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 
учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ 
«СОШ№2». 

 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения  от 11.05.2023 № 372 и «Положением о 
текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «СОШ №2». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная с 2-го класса в конце 
каждого учебного года по каждому изучаемому учебному предмету. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 
рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и 
календарным учебным графиком начального общего образования. Формы промежуточной 
аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены 
в таблице: 
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Наименование 
учебных 
предметов, курсов, 
модулей 

Периоды освоения ООП НОО 

2 класс 3 класс 4 класс 

Определение 
уровня достижения 
метапредметных 
результатов 

КДР* КДР* КДР* 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Русский язык Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Литературное 
чтение 

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная 
работа 

Английский язык Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Окружающий мир Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Музыка Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Изобразительное 
искусство 

Творческая работа/ 
тестирование 

Творческая работа/ 
тестирование 

Творческая работа/ 
тестирование 

Труд (технология) Творческая работа/ 
тестирование 

Творческая работа/ 
тестирование 

Творческая работа/ 
тестирование 

Физическая 
культура 

Сдача нормативов/ 
тестирование 

Сдача нормативов/ 
тестирование 

Сдача нормативов/ 
тестирование 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

  Проект 

Смысловое чтение Тестирование Тестирование  

*КДР – Комплексная диагностическая работа, направленная на определение уровня       
достижения метапредметных результатов обучающихся
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Учебный план начального общего образования 
МБОУ «СОШ №2» на  2024-2025 учебный год для 1-4 классов 

 
Предметные области Учебные 

предметы 
Классы 

Количество часов в неделю/год 
I II III V I Всего 
нед. год нед. год нед. год нед

. 
го
д 

нед
. 

год 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное чтение 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранный язык Иностранный язык – - 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 
информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - – - – - 1 34 1 34 

Искусство Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 
Изобразительное 
искусство 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Труд (технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 
Физическая культура и  Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Итого 20 660 22 748 22 748 23 748 87 2938 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Смысловое чтение 1 33 1 34 1 34   3 101 

ВСЕГО 21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 
Рекомендуемая недельная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и нормами 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 
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Учебный план начального общего образования 
МБОУ «СОШ №2» на  2024-2025 учебный год для 1-4 классов 

 
Предметные области Учебные 

предметы 
Классы 

Количество часов в неделю/год 
I II III V I Всего 
нед. год нед. год нед. год нед

. 
го
д 

нед
. 

год 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное чтение 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранный язык Иностранный язык – - 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 
информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - – - – - 1 34 1 34 

Искусство Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 
Изобразительное 
искусство 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Труд (технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 
Физическая культура и  Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Итого 20 660 22 748 22 748 23 748 87 2938 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Смысловое чтение 1 33 1 34 1 34   3 101 

ВСЕГО 21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 
Рекомендуемая недельная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и нормами 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Внеурочная деятельность 
«Тропинки к здоровью» 1 33 1 34 

    
2 67 

«Растем здоровыми и сильными» 
    

1 34 1 34 2 68 
«Я — путешественник (Путешествуем по России, 
миру)» 

0,5 17 
      

0,5 17 

«Моя информационная культура» 0,5 16 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67 
«Занимательная математика» 0,5 17 

      
0,5 17 

«Занимательный русский  язык» 0,5 16 
      

0,5 16 
«Художественное творчество: станем 
волшебниками» 

0,5 17 0,5 17     0,5 17 1,5 51 

« Сто шагов в будущее» 0,5 16 0,5 17     0,5 17 1,5 50 
«Разговоры о важном » 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 
«Функциональная грамотность» 

  
0,5 17 0,5 17 0,5 17 1,5 51 

«Калейдоскоп наук: математика» 
  

0,4 14 0,4 14 0,4 14 1,2 42 
«Калейдоскоп наук: русский язык» 

  
0,4 13 0,4 13 0,4 13 1,2 39 

«Калейдоскоп наук:  окружающий мир» 
  

0,2 7 0,2 7 0,2 7 0,6 21 
«Орлята России» 

    
1 34 

  
1 34 

                                                                   Итого 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 
ВСЕГО 26 858 28 952 28 952 28 952 110 3714 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МБОУ «СОШ №2»  

НА 2024- 2025УЧЕБНЫЙ ГОД 
      Пояснительная записка  
      Настоящий план определяет состав и структуру направлений, форму организации, объем 
внеурочной деятельности для обучающихся на уровень начального общего образования (1-4 
классы), с учетом интересов обучающихся и возможностей  
МБОУ «СОШ №2».  
       Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса 
и одной из форм организации свободного времени учащихся.  План внеурочной 
деятельности  разработан с учетом модели с преобладанием учебно-познавательной 
деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным 
предметам и  формированию функциональной грамотности. План внеурочной деятельности 
разработан с учетом программы воспитания. Реализация отдельных модулей программ ВД и 
программы воспитания   возможна только  с учетом сотрудничества с социальными 
партнерами (проведение на базе организаций-партнёров отдельных   занятий внеурочной 
деятельности, выход социальных партнеров  в ОУ), что более подробно прописано в 
программе воспитания в модуле «Социальное партнерство». 
  
      Цели внеурочной деятельности:  
• создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в 
свободное от учёбы время;  
• создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 
интеллектуальных интересов, обучающихся в свободное время, развитие здоровой, 
творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и 
правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 
способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 
добровольческих инициатив.  
      Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 
1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования; 
2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 
в разновозрастной школьной среде; 
3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 
безопасного образа жизни; 
4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 
познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей участников; 
5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 
обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 
подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 
командной работы; 
6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 
самоуправления; 
7) формирование культуры поведения в информационной среде. 
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       Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить еще целый 
ряд очень важных задач:  
• обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  
• оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  
• улучшить условия для развития ребенка;  
• учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  
         Основные принципы организации внеурочной деятельности:  
• соответствие возрастным особенностям обучающихся;  
• преемственность с технологиями учебной деятельности;  
• опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности в школе   
• опора на ценности воспитательной системы школы;  
• свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.  
        Результат внеурочной деятельности - итог участия школьника в деятельности 
(получение предметных знаний, знаний о себе и окружающих, опыта самостоятельного 
действия).  
        Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний, 
первичной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов 
особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями как значимыми для 
него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.  
        Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и  
позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к 
социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое 
значение имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса,  школы, т.е. в  
защищенной, дружественной среде.  
        Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного 
общественного действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение  
имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы , в 
открытой общественной среде.    
         При организации    внеурочной деятельности   апробируется    3 способа организации 
ВУД:  
         1.Реализация образовательных программ ВУД, разработанных педагогами школы, 
которые имеют    разные формы организации:    экскурсии, викторины, соревнования, 
научные исследования и другие.  
         2. Включение ребенка в систему коллективных творческих дел, которые являются 
частью воспитательной системы школы по семи  направлениям. 
         3. Использование ресурсов муниципальных организаций дополнительного 
образования, организаций культуры и спорта (СЮТ, ДДТ, Школа Искусств, КДЦ «Победа», 
ДК им. Радула, Дворец Спорта, ИДООФСЦ).  
        По итогам освоения программ обучающимся выдается сертификат (грамота, диплом, 
свидетельство и т.п.), который становится частью портфолио. 
Формы внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, секции, конференции, диспуты, 
школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные 
исследования, проектная и исследовательская деятельность,  интеллектуальные марафоны и 
другие. 
        План внеурочной деятельности  реализуется через: 
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- курсы внеурочной деятельности; 
- организацию деятельности ученических сообществ: детское объединение «Содружество 
Юных Друзей»,   экологическую  дружину «Росток»; 
- научное  общества учащихся «Поиск», школьные олимпиады по предметам программы 
основной школы; 
- общешкольные  воспитательные  мероприятия, а так же  мероприятия в классе и 
параллели. 
        При разработке и утверждении режима внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №2» 
учитываются требования государственных санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от 
расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35-40 
минут. Для обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятия 
внеурочной деятельности - 35 минут, во втором полугодии – 40 минут. Реализация 
внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания результатов освоения 
курса. Наполняемость групп – от 8 человек.  
        В соответствии с федеральным образовательным стандартом начального общего 
образования внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: 
Направления и цели внеурочной деятельности 
1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 
школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 
правил здорового безопасного образа жизни. 
2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 
изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 
проектов. 
3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 
функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 
словесного творчества. 
4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 
разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 
способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению 
умений участвовать в театрализованной деятельности. 
5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 
деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных 
современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 
компьютере. 
6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных 
мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его 
познавательные интересу и способности к самообразованию. 
7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 
когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие 
при изучении разных предметов. 
 
               Организационным механизмом внеурочной деятельности является план 
внеурочной деятельности, который формируется образовательной организацией с учетом 
предоставления права участникам образовательных отношений выбора направлений и 
содержания учебных курсов на основе заявлений родителей (законных представителей) 
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несовершеннолетних обучающихся и рассматривается на Педагогическом совете (Протокол 
от 28.06.2024 № 20) 
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 4 года  обучения 
1320  часов. Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 
реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, 
отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Занятия 
проводятся педагогами школы. Одним из способов фиксации результатов внеурочной 
деятельности является учет индивидуальных достижений, посредством технологии 
портфолио 

 
План курсов  внеурочной деятельности для учащихся 1-4 классов 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 2» 
на 2024-2025- учебный год 

Направления 
развития 
личности 

 
 Название  программы  

Форма 
организаци
и 

Количество часов в 
неделю  
1 2 3 4 

Спортивно-
оздоровительное 

«Тропинки к здоровью». Состав 
группы постоянный, группа 
половозрастная 

Курс ВД 1 1   

«Растем здоровыми и сильными» 
Состав группы постоянный, группа 
половозрастная 

Курс ВД   1 1 

Интеллектуаль 
ные марафоны  

«Функциональная грамотность» 
Состав группы постоянный, группа 
половозрастная 

Курс ВД  0,5 0,5 0,5 

«Я — путешественник 
(Путешествуем по России, миру)» 
Состав группы постоянный, группа 
половозрастная 

Курс ВД 0,5    

Турнир интеллектуальных игр 
«Что? Где? Когда?»   
Чемпионат «Школьные навыки» 
Состав группы сменный, группа 
половозрастная 

 Турнир 1 1 1 1 

Информацион 
ная культура 

«Моя информационная культура» 
Состав группы постоянный, группа 
половозрастная 

 Курс ВД 0,5 0,5 0,5 0,5 

Организационная линейка  
«Понедельник». Состав группы 
сменный, группа половозрастная 

Линейка  1 1 1 1 

«Учение с 
увлечением!» 

«Занимательная математика» 
Состав группы постоянный, группа 
половозрастная 

Курс ВД 0,5    

«Занимательный русский  язык» 
Состав группы постоянный, группа 
половозрастная 

Курс ВД 0,5    
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Калейдоскоп наук : математика 
Состав группы постоянный, группа 
половозрастная 

Курс ВД  0,4 0,4 0,4 

Калейдоскоп наук:  русский язык 
Состав группы постоянный, группа 
половозрастная 

Курс ВД  0,4 0,4 0,4 

Калейдоскоп наук: окружающий 
мир Состав группы постоянный, 
группа половозрастная 

Курс ВД  0,2 0,2 0,2 

Художественно-
эстетическая 
творческая 
деятельность  

«Художественное творчество: 
станем волшебниками» Состав 
группы постоянный, группа 
половозрастная 

Курс ВД 0,5 0,5 - 0,5 

Оформление школы к праздникам 
Состав группы сменный, группа 
половозрастная 

Проект  1 1 1 1 

Проектно-
исследователь 
ская 
деятельность 

« Сто шагов в будущее» Состав 
группы постоянный, группа 
половозрастная 

 Курс ВД 0,5 0,5 - 0,5 

НОУ «Поиск» Конференци
я 

1 1 1 1 

«Орлята России» Состав группы 
постоянный, группа половозрастная 

Курс ВД - - 1 - 

Коммуникатив 
ная деятельность 

«Разговоры о важном » Состав 
группы постоянный, группа 
половозрастная 

Курс ВД 1 1 1 1 

КТД, общешкольные и классные 
мероприятия , конкурсы , акции 
Состав группы сменный, группа 
половозрастная 

КТД,  
театральные 
постановки  

1 1 1 1 

ИТОГО за неделю 10 10 10 10 
Итого за год  330 330 330 330 
Итого за уровень образования 1320  
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